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Il sogno dell ’incubo
di Paola Barbato





9

La Terra ruotava su se stessa, la notte si alternava al gior-

no e, col calare delle tenebre, gli esseri umani si abban-

donavano al sonno.

Era allora che una gelida e oscura regione dell’Infer-

no si spalancava.

Appesi come pipistrelli, gli esseri demoniaci attende-

vano il segnale. Poi aprivano le ali in massa, lanciando-

si fuori dal buio eterno per penetrare il buio temporaneo 

della notte umana.

Molti di loro non avevano una meta precisa. Veniva-

no attirati dagli ultimi pensieri che affollavano la mente 

di ogni creatura prima del sonno.

Immagini negative, ossessioni, paure, malesseri.

Le creature alate li percepivano, così come i pipistrelli 

percepiscono una preda pur senza vederla. E allora pla-

navano e penetravano nella mente del malcapitato, un 

istante prima che l’ultimo pensiero cosciente si spegnesse: 


