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A mamma,

che non ha fatto in tempo a leggerlo





Se non stai pagando un prodotto, 

allora il prodotto sei tu. 

tristan harris
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Dafne aveva il sonno pesante. Di solito non la sveglia-

vano neanche le cannonate. Quel pomeriggio, però, ap-

pena il suo smartwatch cominciò a vibrare, saltò giù dal 

letto come una molla.

«Le quattro! Sono in ritardo per il video» urlò in pre-

da al panico.

Non c’era un minuto da perdere. Volò in bagno per 

una rapidissima sessione di trucco. Lo specchio le resti-

tuì un’immagine che non le piaceva per niente. Il cusci-

no le aveva lasciato sulla fronte una riga che le dipingeva 

in volto un’espressione troppo aggressiva. Delle orribili 

occhiaie la facevano assomigliare a una comparsa di un 

film di zombie.

Maledisse se stessa e quella pessima abitudine di scrol-

lare Instagram fino a notte fonda. Giurò per l’ennesi-

ma volta che si sarebbe data una regolata. Appoggiò lo 

smartphone sul lavandino e mise su YouTube il tutorial 


