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M
i sono appassionata alla filosofia da 

piccolissima. Non succede a tutti così, 

perché a volte l’incontro avviene dopo, op-

pure ci si innamora un po’ per volta.

A me è capitato di trovare in casa un libro, 

Il mondo di Sofia di Jostein Gaarder, che a 

quel tempo stava riscuotendo grandissimo 

successo in tutto il mondo. Mia madre l’a-

veva comprato per curiosità su uno di quei 
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siti che inviano libri in abbonamento, ma 

l’aveva messo subito da parte.

Lo presi io – era l’inizio degli anni Novan-

ta – e iniziai a leggerlo come facevo sem-

pre allora: senza avere idea di cosa trattas-

se, né se fosse ritenuto adatto alla mia età. 

In effetti, un po’ di tempo dopo un’amica 

di mia madre, scoprendo che lo stavo leg-

gendo, disse che non andava bene per una 

bambina delle elementari. Credo che fu 

quella la prima volta in cui provai fastidio 

per qualcuno che si intrometteva nel mio 

personale percorso di lettrice. Quel libro 

mi stava parlando, mi riguardava, e l’età 

non aveva alcuna importanza.
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Ci misi quasi un anno a finirlo, perché 

ripercorreva tutta la storia della filosofia e 

io non ero abituata a leggere libri così lun-

ghi. Pagina per pagina, stavo scoprendo che 

le domande che mi ponevo continuamen-

te erano le stesse, identiche domande che 

tante altre persone nella storia si erano po-

ste: chi sono? perché il mondo esiste? cos’è 

il bene e cosa il male? cos’è l’amore? come 

una società può essere giusta?

Agli occhi delle persone che mi circon-

davano – che per me erano tutto il mon-

do – queste domande non avevano senso, 

anzi facevano paura. Dovevi metterle a ta-

cere, non badarci. Agli occhi delle persone 


